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Para executar este trabalho, recorremos aos seguintes dados do INE do
dossier tematico dos Municipios: Mercado de Trabalho, Rendimento,
. Condigdes de vida, Saude e Pregos. Adicionalmente, alguns dados do
MetOdOIOgla Banco de Portugal, nomeadamente o indice de prego no consumidor. Na
construgdo dos graéficos utilizémos a plataforma Microsoft Excel e para

estruturar o trabalho, o Google Slides.

Temos como objetivo principal relacionar as desigualdades econdmicas
NO NOSSO pais com a variagdo dos pregos dos produtos ndo transformados.
. . Para além disso, temos como outros fins:
Ob]ethOS e Averiguar as desigualdades econémicas em Portugal;
e Comparar as variagdes dos pregos dos produtos alimentares ndo
transformados com a variagdo dos precos do resto dos produtos.

Em 2019, mais de metade da populagdo residente em Portugal com 18 ou

mais anos tinha excesso de peso ou obesidade. Deste modo, decidimos
ConteXtO realizar este trabalho para perceber se as desigualdades econdmicas

estardo a afetar a saude da populagdo, nomeadamente na alimentagdo.
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indice de prego no consumidor /4

Os pregos tendem a flutuar constantemente. No entanto, um dos casos mais
extremos disto é o indice de pregos no consumidor dos alimentos ndo i
transformados (IPC). Ao compararmos os valores da fig.1 e da fig.2 verifica-se zz
que o variagdo de prego destes produtos tem um aumento muito mais w8  ——.—  —

dramatico do que a variagdo de pregos media do pais em todas as regides de 4@ L e e fa na
NUTS || Lisboa Acores  Madeira
Alimentos ndo transformados Todos os alimentos e bebidas =====Diferen¢a
Portugal Norte Centro Lé@go Alentejo Algarve Agores Madeira Fig.1- IPC de alimentos ndo transformados e de bens alimentares e bebidas .

Em todas as regides a variagdo do indice de pregos

IPCTotal ~ -001 018 -0,10 009 023 031 012 .41 : . ~
no consumidor dos produtos alimentares ndo
IPC-BANT 400 381 419 429 399 300 315 429 transformados é maior do que o mesmo valor para
todos os produtos alimentares e bebidas. Isto
GMM 1206,34€ 1100,44€ 1070,66€ 1477,39€ 1067,62€ 102901€ 1100,47€ 130,18€ sugere que o resto dos alimentos ndo estdo a sofrer

uma inflagdo tdo excessiva quanto a dos produtos
Fig.2- IPC de bens alimentares n&o transformados (IPC - BANT), IPC total e ganho médio mensal (GMM)  glimentares ndao trQnsfoerdos’ que to[\/ez’ nem
segundo as regides de NUTSII . . ~

estejom a sofrer inflagdo.

Fig.3- Gonho médio mensal e variago de preco dos Observando estas mudangas do prego dos bens alimentares ndo
produtos alimentares ndo processados.

transformados, podemos pensar que se devem Qo0 consumo por parte de

500 160000 pessoas com mais meios econémicos, visto que estes produtos aparentam ser

mais caros, o que leva ao acréscimo dos pregos. Assim, em lugares com pessoas
com maior rendimento, o que nds verificdGmos através do ganho médio mensal
deve haver maior IPC dos produtos alimentares ndo transformados.
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Falhas do ganho médio mensal

Valores fi
0-5000€ 1240
5000-10 000€ 1632
10 000-13 500€ 522
13 500-19 000€ 327
19 000- 32 500€ 216
32 500€+ 76
5 4013

PMI

2500

7500

11750

16 250

25750

65 000

PMI*fi

3100 000

12 240 000

6133,5

5 313 750

5 562 000

4 902 000

31123883,5

Fig.4- Tabela de frequéncia de rendimento bruto

por agente Passivo em Ribeira de Pena.

Na fig.5 pode-se observar o rendimento bruto declarado dos agentes passivos 05 000€
de Ribeira de Pena (exterior) e de Portugal (interior), que tém o ganho médio 500010000 €

mensal semelhante.

Notom-se algumas diferengas: Ribeira de Pena tem uma maior quantidade de
pessoas com baixo rendimento bruto e menos com alto rendimento bruto
comparado com Portugal, sugerindo assim mais uma vez que, apesar de em

E facil de pensar que em regides onde o ganho médio mensal é maior hd pessoas
com mais dinheiro ou rendimento. Mas serd que isso é verdade?

N&o é possivel analisar o saldrio de cada pessoa individualmente mas temos dados
sobre a distribuicdo do rendimento bruto declarado dos sujeitos passivos, que
corresponde ao rendimento de um ano inteiro.

Usdmos como um exemplo a regido de Ribeira de Pena, no Norte. O ganho médio
mensal nesta regido é de 1233,31€. No entanto ao fazermos a média do conjunto
n ... de dados mostrado na fig.4 através do formula aqui apresentada,
> (PMi x Fi) . L
- descobrimos uma média de 7 765,23€, o que se traduz para um
Média==——— ot .
> Fi ganho médio mensal bruto de aproximadaomente 647€. Este valor
a ndo estd conforme a informagdo que nos foi fornecida.
Esta diferengca deve-se ao facto do ponto médio do Ultimo intervalo ser uma
conjuntura. Assim, para que cheguemos a um valor semelhante ao do ganho médio
mensal seria necessdrio aumentar este valor, ou sejo, nesta regido existem habitantes
com uma quantidade muito grande de dinheiro.

= 10000 - 13 500 €
=13500-19000€
= 19000 - 32 500 €
= 32500 €+

pouco ndmero, existem habitantes em Ribeira de Pena com muito dinheiro que
levam ao aumento do ganho médio mensal.

*Nota: PMI corresponde ao ponto médio de cada intervalo e fi corresponde a frequéncia simples.

Fig.5- Populagéo de Portugal (interior) e Ribeira de
Pena (exterior) conforme o seu rendimento bruto.
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Desigualdades econdmicas em Portugal 4 @ g@
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Fig.6- Coeficiente
de Gini em Nuts lIl.

Em qualquer regido haverd sempre diferengas econdmicas, hd pessoas com mais dinheiro e
com menos dinheiro. Como indicador, aplicamos o coeficiente de Gini, um indicador das
diferencas da distribuicdo do rendimento, possuindo valores de 0, onde todos os individuos
tém igual rendimento, a 100, quando todo o rendimento se concentra num Unico individuo.

Um coeficiente de Gini entre 30 e 40 descreve igualdade razodvel, enquanto que um
coeficiente de Gini entre 40 e 50 revela desigualdades econdmicas. Este conjunto de dados
tem um primeiro quartil de 30,9 e um terceiro quartil de 39,7 O valor méximo do coeficiente de
Gini é 492. Assim, 75% das regides de Portugal apresentam o coeficiente de Gini entre 309 e
39,7, e 25% das regides de Portugal apresentam coeficiente de Gini entre 39,7 e 49,2.

No grdfico da fig.6, estd representada a média do coeficiente de Gini que tem um valor de
378, que ndo difere muito da mediana de 375. Isto indica que, o coeficiente de Gini é
relativamente uniforme sem valores muito divergentes, ou sejo, hd um pequeno nimero de
outliers (Santa Mariaq, Porto, Cascais e Lisboaq).

250% 44,0

Estes outliers situam-se na Regido Auténoma de Agores, Norte e a — -
Area Metropolitana de Lisboa (NUTS Il) respetivamente, que sdo as 150% 400
regides com maior coeficiente de Gini como se observa na fig.7 100% 350
5,0% 36,0
No entanto, noto-se que existe uma diferencga. Enquonto no Norte as i X0
deS|9uoldodes econdémicas se devem a um numero elevado de AR, NE (e, AN R Sl e
populagdo desfavorecida, na Area Metropolitana de Lisboa da-se 325006+ S 0006 - e Coet Gin
pelo elevado numero de pessoas com alto rendimento bruto. Fig.7- Rendimento bruto abaixo dos 5 000 € e acima

dos 32 S00€ e Coeficiente de Gini em NUTS Il




Rendimento da populagdo residente 4 Pi;/ 5@

Como j& discutimos ndo é possivel utilizar 300% 300%
apenas o ganho médio mensal para ver
onde hd& pessoas com mais ou menos
rendimento. Assim, para combater a
natureza enganosa de médias levdmos em
conta as desigualdades econdmicas através
do coeficiente de Gini.

Através dos grdficos da fig.8 e da fig9 . .
relaciondmos o coeficiente de Gini e o ganho % Bh B 4B i bE ok N e
m éd iO meﬂSOl com Q q ua nt| d Od e d e Coeficiente de Gini/Ganho Médio Mensal Coeficiente de Gini*Ganho Médio Mensal

populagdo com baixo rendimento e com alto  Figs- Rendimento bruto abaixo de 5 000€ em funggo do 1972 RENIITENtE bruto agma e 52 S00€ &
. . ficiente de Gini e Ganho médio mensal em NUTS IIl.
rendimento, respetivamente. coe
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Através da andlise do grdfico da fig.8, conseguimos inferir que existe uma correlagdo entre a populagdo com

rendimento bruto inferior a 5 000€ e o coeficiente de Gini e o ganho médio mensal. Nomeadamente, com o coeficiente
de Gini existe um relagdo de proporcionalidade direta e com o ganho médio mensal existe uma relagdo de
proporcionalidade inversa. Observando o grafico da fig.9, verifica-se que a mesma situagdo se repete com a populagdo
com rendimento bruto acima de 32 S00€, apesar de neste caso existir uma relagdo de proporcionalidade direta com o
ganho médio mensal. No entanto, a correlagdo entre estas varidveis € mais forte com a populagdo com maior
rendimento visto que na fig.8 o R? ,coeficiente de determinagdo, € mais elevado.

a +rendimento A partir desta informggép consegQuimos pergeber, gtrovés de ~élgebro, que o
x GMM coeficiente de Gini € diretamente proporcional o populagdo com menor
rendimento e ao ganho médio mensal e também, diretamente proporcional as

, e
G x —rendimento*GM M pessoas com mais rendimento bruto, mas inversamente proporcional ao ganho

médio mensal. Chegando assim, ao facto que o coeficiente de Gini é diretamente
G o (—rendimento)*(+ rendimento) proporcional & populagdo com alto rendimento e baixo rendimento.




Oferta e Procura
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Fig.10- Variagdo do indice de prego do consumidor dos
bens alimentares e bens alimentares ndo processados e
bens alimentares processados
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Fig.1l- Obesidade em fungdo do IPC dos produtos
alimentares ndo transformados e coeficiente de Gini..

Com um R? de aproximadamente 0,69, esta linha de regressdo linear explica, entdo, aproximadamente 69% da variagdo
de valores. Assim, pode-se considerar uma correlagdo moderada.
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A partir da fig.10, ao analisarmos o indice de prego no consumidor de julho de
2019 a julho de 2021, podemos confirmar a suspeita anterior que o IPC dos bens
alimentares tende a variar, em mddulo, menos do que o IPC dos bens

alimentares ndo processados, sendo mais estdvel, devido & variagdo dos |

produtos alimentares processados, quase nula.

Isto pode dever-se & teoria de oferta e procura. A procura de bens alimentares
processados, com 0s seus pregos mais baixos e maior validade, é estdvel. Existe
uma necessidade constante de consumo de produtos alimentares processados,
levando ao prego de equilibrio no mercado que ndo tende a variar.

Pelo contrdrio, os produtos alimentares processados podem ndo ter uma
quantidade de procura estdvel, sendo tratados mais como luxos do que uma
necessidade para ter uma alimentagdo sauddvel, levando o possiveis
variagdes mais extremas.

Usdmos como um indicador do consumo, e consequente procura, dos produtos
alimentares ndo transformados, a obesidade.

Através da andlise do grdafico da fig.1l, verificou-se que o obesidade é
inversamente proporcional & variagdo dos produtos ndo transformados e ao
coeficiente de Gini. Ou sejo, em regides onde existe uma grande desigualdade
econdmica e onde os pregos dos produtos alimentares ndo transformados
aumentam mais, a obesidade tende a ser menor.

Como j& discutimos, em dreas onde existe alto coeficiente de Gini tende a
haver mais pessoas com alto rendimento, no entanto, também tende a haver
mais pessoas com rendimento baixo.
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Conclus@o Ee i)

e A partir deste trabalho podemos concluir que 25% das regides de Portugal analisadas tém desigualdades
econdmicas;

e Comparando o indice de pregos no consumidor dos produtos alimentares ndo transformados com outros indices de
pregos no consumidor chegamos o conclusdo que os pregos destes produtos sofrem inflagdes drdsticas;

Em dreas onde existe um alto coeficiente de Gini, ou seja, muita desigualdade econdmica, existe um numero elevado de
populagdo com rendimento alto e um nimero elevado de populagdo com rendimento baixo.

As pessoas com mais dinheiro e com mais poder de compra, ao contrdrio de pessoas com o rendimento mais baixo, tém
as suas necessidades bdsicas realizadas e podem usar o seu dinheiro para comprar artigos mais caros que ndo sdo
estritamente necessdrias. Por exemplo: vegetais ou frutos (produtos alimentares ndo transformados) em vez de alimentos
menos dispendiosos, mas também menos sauddveis.

Nestas regides com mais desigualdades econdmicas, as pessoas com maior rendimento adquirem mais produtos
alimentares ndo transformados e, por isso, a populagdo residente tende a ter uma menor percentagem de habitantes
obesos. Em resposta a esta grande procuro, os pregos destes alimentos tendem a subir.

Este mesmo fendmeno ndo se verifica com os produtos alimentares processados, visto que a procura destes produtos é
sempre estavel.

No entanto, nestas regides taombém tendem a viver pessoas com o rendimento mais baixo. Assim, esta populagdo
empobrecida torna-se ainda mais incapaz de obter produtos alimentares.

Deste modo, é possivel concluir que, pessoas menos afortunadas que vivem em regides com grandes desigualdades
econdmicas tém menos acesso a certos produtos alimentares, levando-os a ter uma alimentagdo menos equilibrada e
saudavel.

Apesar de as nossas conclusdes serem apoiadas pelos dados selecionados, é possivel que os Nossos resultados detenham
alguma margem de erro, visto que existem limitagdes em relagdo a exatiddo da andlise dos dados:
e O uso do coeficiente de Gini pode ser enganador em populagdes envelhecidas;
e A informagdo sobre a variagdo média anual do indice de pregos no consumidor nos produtos alimentares ndo
transformados apenas estd disponivel nas regides de NUTS II.
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